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「
全
身
」
の
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
が
大
切

　
少
し
古
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
す
が
、
ア
メ
リ
カ
の
あ
る
有
名
な
自
動
車
メ
ー
カ
ー
の
社
長
が
工
場
視
察
を

し
た
と
き
の
こ
と
で
す
。

　
案
内
役
の
工
場
長
は
製
品
の
質
を
自
信
満
々
に
語
り
ま
し
た
。

「
社
長
、
こ
の
バ
ン
パ
ー
は
10
年
も
ち
ま
す
。
こ
の
バ
ル
ブ
も
10
年
も
ち
ま
す
」
と
、
次
々
と
耐
用
年
数

（
寿
命
）
の
長
さ
を
誇
り
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
、最
後
に
小
さ
な
部
品
を
目
に
し
た
社
長
が「
こ
れ
は
何
年
も
つ
の
？
」と
た
ず
ね
る
と
、工

場
長
は
「
そ
れ
だ
け
は
3
カ
月
し
か
も
ち
ま
せ
ん
」
と
少
し
顔
を
曇
ら
せ
た
後
、「
そ
れ
以
外
は
全
て
長
持

ち
で
す
」
と
、
ま
た
胸
を
張
り
ま
し
た
。

　
す
る
と
、
社
長
は
苦
笑
い
。「
他
が
何
十
年
も
と
う
と
、
た
っ
た
一
つ
で
も
必
要
な
部
品
が
3
カ
月
し
か

も
た
な
け
れ
ば
、
そ
の
車
の
寿
命
は
3
カ
月
と
い
う
こ
と
に
な
る
じ
ゃ
な
い
か
!
」

　
全
く
も
っ
て
そ
の
通
り
で
、
私
た
ち
の
体
も
ま
た
然し

か

り
で
す
。

　
い
く
ら
肝
臓
や
腎
臓
や
脳
が
元
気
で
も
、
心
臓
が
健
康
で
な
け
れ
ば
、
そ
の
人
の
寿
命
は
心
臓
で
決
ま

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
し
た
が
っ
て
、
健
康
や
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
を
考
え
る
と
き
は
、
心
臓
や
腸
、
脳
と
い
っ
た
個
々
の
パ

ー
ツ
だ
け
の
健
康
を
考
え
る
の
で
は
な
く
、
体
全
体
の
細
胞
の
機
能
の
調
和
を
保
つ
こ
と
を
優
先
さ
せ
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
細
胞
や
個
体
を
老
化
さ
せ
る
根
源
的
な
原
因
を
追
究
し
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
全
身
の
老
化
予
防
や
維
持

（
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
）を
し
っ
か
り
行
う
こ
と
が
、
健
康
寿
命
を
延
ば
す
、
よ
り
効
果
的
で
よ
り
確
実
な
戦

略
に
な
る
と
い
う
わ
け
で
す
。

　
先
頃
、
あ
る
新
聞
の
投
書
欄
に
「
医
者
は
す
ぐ
に
『
お
年
で
す
か
ら
』
と
言
う
け
れ
ど
…
…
」
と
、
疑

問
を
投
げ
か
け
て
い
る
お
年
寄
り
が
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
お
気
持
ち
は
よ
く
分
か
り
ま
す
。
何
で
も
か
ん
で
も
「
年
だ
か
ら
」
と
片
付
け
て
し
ま
う
の
は
よ
く
あ

り
ま
せ
ん
し
、
そ
も
そ
も
患
者
さ
ん
に
対
し
て
失
礼
で
も
あ
り
ま
す
。

　
医
者
と
し
て
、
そ
の
点
は
十
分
肝
に
銘
じ
て
い
る
つ
も
り
で
す
が
、
た
だ
、
そ
の
一
方
で
、
年
を
と
る

た
っ
た
一
つ
の
臓
器
の
機
能
不
全
が
寿
命
を
決
め
る
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に
つ
れ
て
病
気
に
か
か
り
や
す
く
な
っ
た
り
、
あ
ち
こ
ち
に
痛
み
が
出
て
く
る
よ
う
に
な
る
の
も
、
こ
れ

ま
た
否
定
し
が
た
い
事
実
で
す
。

　
な
ぜ
、
年
を
と
る
と
病
気
が
増
え
る
の
か

　
で
は
、
ど
う
し
て
年
を
と
る
と
病
気
に
か
か
り
や
す
く
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
れ
に
は
、「
生
き
物
は
、
自
分
の
遺
伝
子
を
後
世
に
残
す
こ
と
を
最
優
先
す
る
」
と
い
う
事
象
が
絡
ん

で
き
ま
す
。

　
実
際
、
私
た
ち
の
体
に
は
、
子
孫
を
残
す
年
齢
ま
で
は
確
実
に
生
き
延
び
ら
れ
る
よ
う
に
何
重
に
も
わ

た
っ
て
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
機
構
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
幼
少
期
の
病
気
を
乗
り
越
え
る
た
め
に
良
か
れ
と
思
っ
て
備
わ
っ
て
い
た
体
の
仕
組
み
が
、

40
、
50
と
年
を
と
っ
て
き
た
と
き
に
は
仇あ

だ

と
な
り
、
逆
に
体
に
悪
さ
を
し
て
し
ま
う
こ
と
が
往
々
に
し
て

あ
る
の
で
す
。

　
こ
れ
は
「
拮
抗
的
多
面
発
現
仮
説
」
と
呼
ば
れ
、
老
化
を
説
明
す
る
有
力
な
理
論
の
ひ
と
つ
に
な
っ
て

い
ま
す
。
拮
抗
と
は
力
が
等
し
い
勢
力
が
互
い
に
張
り
合
う
状
態
。
多
面
発
現
は
、
そ
の
影
響
が
時
期
や

部
位
に
応
じ
て
い
ろ
い
ろ
な
形
で
現
れ
て
く
る
こ
と
で
す
。

　
人
間
が
持
っ
て
生
ま
れ
た
大
切
な
能
力
に
「
炎
症
反
応
」
が
あ
り
ま
す
。
炎
症
は
、
病
原
体
と
の
闘
い

そ
の
も
の
で
す
。

　
敵
、
つ
ま
り
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
異
物
を
せ
ん
滅
す
る
こ
と
で
、
感
染
症
か
ら
体
を
守
っ
て
く
れ

る
の
が
免
疫
細
胞
で
、
病
気
と
闘
う
と
き
に
炎
症
反
応
が
起
こ
り
ま
す
。
免
疫
細
胞
が
勝
利
す
れ
ば
、
や

が
て
速
や
か
に
組
織
は
修
復
さ
れ
、
炎
症
は
治
ま
り
、
元
の
健
康
な
状
態
に
戻
り
ま
す
。

　
子
ど
も
の
頃
は
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
に
感
染
し
や
す
く
、
ち
ょ
っ
と
し
た
傷
が
命
に
関
わ
る
重
大
事
に
ま

で
発
展
し
か
ね
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
も
と
も
と
人
間
に
は
過
剰
と
も
い
え
る
く
ら
い
の
強
い
免
疫
機
構

が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
お
か
げ
で
、
感
染
症
や
ケ
ガ
に
よ
る
死
亡
の
リ
ス
ク
が
高
い
幼
少
期
を
私
た

ち
は
乗
り
切
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
し
か
し
、
そ
の
強
力
な
免
疫
部
隊
も
、
体
が
成
長
し
、
子
ど
も

を
つ
く
り
終
え
た
壮
老
年
期
頃
か
ら
は
、
逆
に
力
を
持
て
余
し
気
味
に
な
り
ま
す
。

　
そ
し
て
余
剰
と
な
っ
た
力
は
間
違
っ
た
方
向
に
働
き
、
あ
ろ
う
こ
と
か
A
G
E
な
ど
の
老
化
物
質
に
対

し
て
も
過
剰
に
反
応
し
、
く
す
ぶ
る
よ
う
な
慢
性
炎
症
を
起
こ
し
て
し
ま
う
の
で
す
。
こ
れ
が
動
脈
硬
化

症
、
が
ん
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
な
ど
の
引
き
金
に
な
っ
て
い
く
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
さ
に
、
昨
日
の
友
は
今
日
の
敵
な
の
で
す
。
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そ
も
そ
も
老
化
は
な
ぜ
あ
る
の
か
、
ま
た
、
ど
う
し
て
起
こ
る
の
か
に
つ
い
て
の
知
識
は
、
健
康
情
報

に
対
す
る
知
恵
と
選
択
眼
を
身
に
付
け
る
上
で
、
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

　
古
く
か
ら
老
化
や
寿
命
に
関
す
る
研
究
は
世
界
中
で
行
わ
れ
て
お
り
、
老
化
に
関
し
て
い
く
つ
か
の
仮

説
が
提
唱
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
細
胞
分
裂
限
界
仮
説
」│
生
命
は
「
回
数
券
」
制
!?

「
テ
ロ
メ
ア
」
と
い
う
言
葉
を
、
耳
に
し
た
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
細
胞
の
核
に
あ
る
染
色
体
に
は
、
生
物
の
遺
伝
子
情
報
を
記
録
し
た
D
N
A
が
収
納
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
染
色
体
の
末
端
に
あ
る
分
子
構
造
、
い
わ
ゆ
る
塩
基
配
列
が
テ
ロ
メ
ア
で
、
靴
紐
の
端
に
つ
い
て
い

る
キ
ャ
ッ
プ
の
よ
う
な
役
目
を
し
て
い
ま
す
（
図
1

－

1
）。

　
テ
ロ
メ
ア
は
「
生
命
の
回
数
券
」
と
も
呼
ば
れ
て
お
り
、
細
胞
が
分
裂
を
起
こ
す
た
び
に
少
し
ず
つ
減

り
、
短
く
な
っ
て
い
く
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

染色体末端部分を
保護する役目を持つ

染色体が交差した部分。
細胞分裂のとき、染色体を
２つに分ける役目を持つ

図1-1　染色体の構造と「テロメア」

テロメアセントロメア

染色体

　
テ
ロ
メ
ア
の
回
数
券
が
尽
き
る
と
、
染
色
体
は

不
安
定
に
な
り
、
遺
伝
子
の
情
報
が
正
確
に
伝
え

ら
れ
な
く
な
っ
て
細
胞
分
裂
が
止
ま
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
ま
た
、
細
胞
分
裂
が
停
止
し
老
化
し
た
細

胞
か
ら
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
炎
症
を
起
こ
す
サ
イ
ト

カ
イ
ン
と
い
わ
れ
る
物
質
が
分
泌
さ
れ
、
臓
器
が

障
害
を
受
け
て
し
ま
い
ま
す
。

　
つ
ま
り
、
細
胞
分
裂
に
は
限
界
（
お
よ
そ
50
〜

60
回
）
が
あ
り
、
こ
の
限
界
が
37
兆
〜
60
兆
個
の

細
胞
か
ら
成
り
立
つ
個
体
の
寿
命
を
決
定
し
て
い

る
。
そ
の
指
標
と
な
る
の
が
テ
ロ
メ
ア
の
回
数
券

だ
と
い
う
わ
け
で
す
。

　
こ
れ
が
「
細
胞
分
裂
限
界
説
」
で
、
1
9
6
1

年
に
ア
メ
リ
カ
の
生
化
学
者
、
レ
オ
ナ
ー
ド
・
ヘ

イ
フ
リ
ッ
ク
が
提
唱
し
ま
し
た
。
そ
れ
以
前
は
、

老
化
は
な
ぜ
起
こ
る
か
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細
胞
は
無
限
に
分
裂
す
る
と
さ
れ
て
い
た
の
で
、
当
時
と
し
て
は
革
新
的
な
こ
と
で
し
た
。

　
し
か
し
、
こ
の
説
で
老
化
が
全
て
う
ま
く
説
明
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
細
胞
分
裂
限
界
説
に

も
、
い
く
つ
か
の
矛
盾
点
が
あ
る
の
で
す
。

　
例
え
ば
、
加
齢
や
老
化
の
影
響
を
最
も
受
け
や
す
い
臓
器
と
し
て
、
脳
や
心
臓
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
神
経
細
胞
や
心
筋
細
胞
は
、
基
本
的
に
は
出
生
後
、
一
度
も
分
裂
し
な
い
希け

有う

な
細
胞
で

あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
を
起
こ
す
と
後
遺
症
が
残
り
や
す
い
の
も
、
新
た

な
細
胞
分
裂
に
よ
っ
て
梗
塞
部
位
の
失
わ
れ
た
細
胞
が
補ほ

填て
ん

さ
れ
な
い
か
ら
で
す
。

　
つ
ま
り
、
細
胞
分
裂
し
な
い
脳
や
心
臓
に
は
、
細
胞
分
裂
の
限
界
＝
老
化
と
い
う
仮
説
が
当
て
は
ま
ら

な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
事
実
は
、
む
し
ろ
、
入
れ
替
わ
ら
な
い
細
胞
ほ
ど
加
齢
に
よ
る
ツ
ケ
の
影

響
を
受
け
や
す
い
こ
と
を
示
唆
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
細
胞
分
裂
限
界
説
で
寿
命
を
う
ま
く
説
明
で
き
な
い
事
象
が
、
他
に
も
ま
だ
あ
り
ま
す
。
実
は
、

ネ
ズ
ミ
の
テ
ロ
メ
ア
は
、
人
間
よ
り
10
倍
も
長
い
の
で
す
。
と
す
れ
ば
、
理
論
上
は
、
ネ
ズ
ミ
は
人
よ
り

細
胞
分
裂
の
限
界
に
達
す
る
ま
で
十
分
な
時
間
的
余
裕
が
あ
り
、
長
生
き
に
な
る
は
ず
で
す
。
と
こ
ろ
が
、

ネ
ズ
ミ
の
寿
命
は
人
間
の
30
分
の
1
程
度
で
3
年
く
ら
い
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
テ
ロ
メ
ア
の
長

い
ネ
ズ
ミ
は
、
極
め
て
が
ん
に
か
か
り
や
す
い
動
物
で
も
あ
る
の
で
す
。

　
「
生
命
活
動
速
度
理
論
、
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
仮
説
」│
代
謝
が
高
い
動
物
は
早
死
に
す
る
!?

　
1
9
0
8
年
に
ド
イ
ツ
の
生
理
学
者
、
マ
ッ
ク
ス
・
ル
ブ
ナ
ー
は
「
生
命
活
動
速
度
理
論
」
を
唱
え
ま

す
。
心
拍
数
が
速
く
、
代
謝
率
が
高
い
動
物
は
、
早
く
消
耗
し
、
寿
命
が
尽
き
る
、
つ
ま
り
、
生
き
急
い

で
い
る
動
物
は
早
死
に
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　
し
か
し
後
年
、
個
々
の
動
物
の
体
の
大
き
さ
で
補
正
す
る
と
、
代
謝
速
度
と
寿
命
と
の
間
に
は
全
く
相

関
関
係
が
な
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
ま
た
、
空
を
飛
び
回
る
鳥
類
の
ほ
う
が
代
謝
率
が
高
い
に
も
関
わ

ら
ず
、
同
じ
大
き
さ
の
哺
乳
類
よ
り
長
生
き
で
あ
る
な
ど
、
こ
の
理
論
で
う
ま
く
説
明
で
き
な
い
事
象
が

次
々
と
報
告
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。

　
こ
の
生
命
活
動
速
度
理
論
は
、
老
化
・
長
寿
研
究
の
表
舞
台
か
ら
早
々
に
姿
を
消
し
ま
す
が
、
少
な
か

ら
ず
後
世
に
影
響
を
残
し
、「
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
仮
説
」
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
と

は
、
対
を
な
し
て
い
な
い
電
子
（
フ
リ
ー
電
子
）
を
持
つ
、
反
応
性
の
高
い
ラ
ジ
カ
ル
（
過
激
）
な
分
子

の
こ
と
で
す
。
活
性
酸
素
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
ス
ー
パ
ー
オ
キ
シ
ド
（
O2
）
や
ヒ
ド
ロ
キ
シ
ラ
ジ
カ
ル

（
O 

H
）は
、
酸
素
や
過
酸
化
水
素
に
余
分
な
電
子
が
一
つ
加
わ
っ
た
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
で
す
。
代
謝
率
が

高
い
と
、
酸
素
の
消
費
量
も
増
え
て
、
そ
の
分
活
性
酸
素
が
多
く
つ
く
ら
れ
、
細
胞
が
傷
害
さ
れ
て
寿
命

が
短
く
な
る
と
い
う
説
で
す
。
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こ
の
説
を
提
唱
し
た
デ
ナ
ム
・
ハ
ー
マ
ン
は
、
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
の
過
剰
産
生
が
、
D
N
A
や
タ
ン
パ

ク
質
を
傷
つ
け
、
老
化
を
促
進
さ
せ
る
と
主
張
し
ま
し
た
。
こ
の
仮
説
は
、
そ
の
後
、
多
く
の
研
究
に
よ

り
支
持
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
こ
の
説
に
も
、
う
ま
く
説
明
で
き
な
い
現
象
が
あ
り
ま
す
。

　
ネ
ズ
ミ
に
比
べ
て
長
生
き
で
あ
る
渡
り
鳥
や
、
ほ
と
ん
ど
老
化
の
徴
候
を
示
さ
な
い
ハ
ダ
カ
デ
バ
ネ
ズ

ミ
（
写
真
1

－

1
）
の
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
産
生
量
は
、
決
し
て
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
フ
リ
ー

ラ
ジ
カ
ル
の
多
寡
そ
の
も
の
が
寿
命
を
決
め
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
鍵
を
握
っ
て
い
る
の
は
、
む
し
ろ

受
け
手
側
の
タ
ン
パ
ク
質
に
あ
る
よ
う
で
す
。
実
際
、
ハ
ダ
カ
デ
バ
ネ
ズ
ミ
に
は
、
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
が

つ
く
ら
れ
て
も
タ
ン
パ
ク
質
が
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
ず
に
す
む
よ
う
な
防
御
機
構
が
存
在
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
ハ
ダ
カ
デ
バ
ネ
ズ
ミ
に
は
イ
ン
ス
リ
ン
が
な
く
、
こ
の
動
物
に
糖
負
荷
試
験
を
行
う
と
、
糖
尿

病
に
類
似
し
た
高
血
糖
パ
タ
ー
ン
を
示
し
ま
す
が
、
タ
ン
パ
ク
質
が
糖
化
さ
れ
に
く
い
と
い
う
事
実
も
見

つ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
以
上
の
こ
と
か
ら
、
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
、
高
血
糖
と
も
タ
ン
パ
ク
質
を
傷
つ
け
、
臓
器
障
害
を
引
き
起

こ
し
ま
す
が
、
い
か
に
う
ま
く
そ
の
傷
つ
い
た
タ
ン
パ
ク
質
を
修
復
し
、
そ
の
品
質
を
維
持
、
管
理
で
き

る
か
と
い
う
能
力
の
多
寡
が
老
化
の
ス
ピ
ー
ド
を
規
定
し
て
い
る
と
も
い
え
ま
す
。

　
「
使
い
捨
て
の
体
理
論
」│
体
は
子
孫
を
残
す
た
め
の
使
い
捨
て
商
品
!?

「
使
い
捨
て
の
体
理
論
」
は
、
南
ア
フ
リ
カ
の
生
物
学
者
、
ト
ム
・
カ
ー
ク
ウ
ッ
ド
が
1
9
7
7
年
に
提

唱
し
た
も
の
で
、
そ
の
大
要
は
次
の
よ
う
な
話
に
な
り
ま
す
。

　
生
き
物
に
と
っ
て
一
番
重
要
な
こ
と
は
「
子
孫
を
残
す
」
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
の
戦
略
は
個
々
の
生

き
物
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　
一
般
的
に
、
体
の
大
き
い
動
物
は
長
生
き
し
て
、
体
の
小
さ
い
動

物
は
短
命
で
す
が
、そ
れ
は
外
的
要
因
、つ
ま
り「
補
食
の
リ
ス
ク
」

に
よ
る
も
の
で
す
。

　
ゾ
ウ
の
よ
う
に
体
の
大
き
い
動
物
は
、
他
の
動
物
に
食
べ
ら
れ
て

し
ま
う
心
配
が
な
い
の
で
、
す
ぐ
に
繁
殖
し
、
子
孫
を
残
す
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
分
、
自
分
が
持
っ
て
い
る
資
源
を
生
殖
以
外
の

部
分
に
割
く
余
裕
が
生
ま
れ
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
タ
ン
パ
ク
質
が
糖
化
や
酸
化
を
受
け
な
い
よ
う
に
、

あ
る
い
は
糖
化
や
酸
化
を
受
け
た
タ
ン
パ
ク
質
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に

入
れ
替
え
て
品
質
を
管
理
で
き
る
よ
う
資
源
を
割
い
て
対
処
す
る
こ

写真1-1　ハダカデバネズミ

（提供）熊本大学大
学院生命科学研究部
三浦恭子博士

ハダカデバネズミ
は独自の防御機構
により、タンパク
質がダメージを受
けずにすむ。
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と
が
可
能
な
わ
け
で
す
。
そ
の
結
果
、
生
殖
を
行
っ
て
子
孫
を
残
す
と
い
う
、
生
き
物
に
と
っ
て
最
も
重

要
な
命
題
を
担
保
し
つ
つ
、
同
時
に
体
の
健
康
も
維
持
で
き
る
と
い
う
わ
け
で
す
。

　
一
方
、
ネ
ズ
ミ
の
よ
う
に
小
さ
い
動
物
は
天
敵
が
多
く
、
補
食
さ
れ
る
リ
ス
ク
が
高
い
。
だ
か
ら
、
資

源
を
体
の
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
割
く
の
は
得
策
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
に
せ
、
明
日
を
も
知
れ
な
い
命
で

す
か
ら
、
全
て
の
資
源
を
生
殖
、
つ
ま
り
子
孫
を
残
す
こ
と
に
使
わ
ざ
る
を
得
な
い
の
で
す
。
し
か
も
大

至
急
で
。
な
ぜ
な
ら
、
天
敵
に
食
べ
ら
れ
て
し
ま
え
ば
子
孫
を
残
せ
ず
一
巻
の
終
わ
り
、
生
き
物
と
し
て

の
究
極
的
な
目
的
を
達
せ
ら
れ
ず
に
終
わ
っ
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。こ
の
よ
う
に
、小
動
物
の
場
合
は
、フ

リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
や
糖
化
に
よ
る
ツ
ケ
が
た
ま
り
、
短
時
間
の
う
ち
に
老
化
が
進
行
し
て
い
き
ま
す
。

　
人
間
を
含
む
全
て
の
動
物
に
と
っ
て
、
体
は
子
孫
、
す
な
わ
ち
遺
伝
子
を
次
世
代
へ
伝
え
る
た
め
の
運

び
屋
に
過
ぎ
ず
、
使
い
捨
て
商
品
と
い
う
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
。

　
こ
の
こ
と
を
、進
化
生
物
学
者
で
動
物
行
動
学
者
で
も
あ
る
リ
チ
ャ
ー
ド
・
ド
ー
キ
ン
ス
は
、「
利
己
的

遺
伝
子
」
と
い
う
呼
び
名
で
象
徴
的
に
言
い
表
し
て
い
ま
す
。

　
人
は
子
孫
を
残
す
が
ゆ
え
に
老
化
す
る

　
生
殖
か
、タ
ン
パ
ク
質
の
品
質
管
理
か
。そ
の
ど
ち
ら
に
、よ
り
多
く
の
資
源
を
注
ぐ
か
に
よ
っ
て
、老

化
や
寿
命
は
決
ま
っ
て
く
る
│
。

　
こ
の
「
使
い
捨
て
の
体
理
論
」
か
ら
見
え
て
く
る
の
は
、
子
ど
も
を
つ
く
る
こ
と
、
つ
ま
り
生
殖
と
老

化
は
「
ト
レ
ー
ド
オ
フ
」
の
関
係
に
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
ト
レ
ー
ド
オ
フ
と
は
、
あ
る
目
的
を
達
成
す
る
た
め
に
別
の
何
か
を
犠
牲
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
。
要
す
る
に
「
あ
ち
ら
を
立
て
れ
ば
、
こ
ち
ら
が
立
た
ず
」
と
い
う
関
係
で
す
。

　
そ
し
て
、
こ
の
資
源
分
配
の
比
率
が
子
孫
を
つ
く
る
ほ
う
に
傾
く
ほ
ど
老
化
が
早
く
、
寿
命
が
短
く
な

り
ま
す
。
多
産
の
動
物
ほ
ど
寿
命
が
短
い
こ
と
は
、
こ
れ
ま
で
の
多
く
の
研
究
で
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
人
間
に
お
い
て
も
そ
れ
は
事
実
の
よ
う
で
す
。

　
例
え
ば
、
イ
ギ
リ
ス
に
は
8
世
紀
か
ら
19
世
紀
ま
で
の
1
2
0
0
年
間
に
わ
た
っ
て
貴
族
を
対
象
に
出

産
と
寿
命
と
の
関
係
を
調
べ
た
貴
重
な
研
究
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
デ
ー
タ
に
よ
れ
ば
、
60
歳
以
上
の
閉
経

し
た
女
性
で
は
、
子
ど
も
の
数
が
多
い
ほ
ど
寿
命
が
短
い
こ
と
、
さ
ら
に
初
産
が
早
い
女
性
ほ
ど
早
死
に

す
る
傾
向
に
あ
る
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
つ
ま
る
と
こ
ろ
、
生
き
物
に
と
っ
て
老
化
は
、
効
率
的
に
子
孫
を
残
す
戦
略
の
中
で
生
ま
れ
た
副
産
物

と
も
い
え
る
の
で
し
ょ
う
。
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で
は
、
老
化
に
影
響
を
与
え
る
要
因
は
何
な
の
で
し
ょ
う
か
。
老
化
と
は
、
端
的
に
い
え
ば
、
タ
ン
パ

ク
質
の
劣
化
で
す
。

　
例
え
ば
、ハ
ダ
カ
デ
バ
ネ
ズ
ミ
は
、が
ん
や
動
脈
硬
化
に
な
り
に
く
く
、と
て
も
長
寿
な
動
物
で
す
。な

ぜ
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
動
物
の
体
内
で
は
、
タ
ン
パ
ク
質
の
品
質
が
し
っ
か
り
と
維
持
、
管
理
さ
れ
、
老

化
の
プ
ロ
セ
ス
が
抑
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
下
に
ト
ン
ネ
ル
を
掘
っ
て
生
活
し
、
天
敵
か
ら
身
を

守
る
こ
と
が
で
き
て
い
る
た
め
、
自
分
の
持
っ
て
い
る
資
源
を
タ
ン
パ
ク
質
の
品
質
管
理
と
維
持
に
割
く

こ
と
が
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
か
ら
は
、
タ
ン
パ
ク
質
の
品
質
を
劣
化
さ
せ
る
引
き
金
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
酸
化（
活
性
酸
素
）の
ダ
メ
ー
ジ

　
老
化
に
影
響
を
及
ぼ
す
要
因
と
し
て
、「
酸
化
」
が
あ
り
ま
す
。

「
酸
化
」
は
、
自
然
界
に
お
け
る
最
も
基
本
的
な
化
学
反
応
の
ひ
と
つ
で
、
物
質
が
酸
素
と
結
合
す
る
こ

と
で
電
子
を
失
い
、
変
化
す
る
現
象
の
こ
と
で
す
。

　
私
た
ち
の
周
り
で
は
、
酸
化
現
象
が
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
起
き
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
ク
ギ
が
さ
び
る
、
リ
ン
ゴ
の
断
面
が
変
色
す
る
、
輪
ゴ
ム
が
劣
化
す
る
、
古
米
の
粘
り
が
低

下
す
る
、
な
ど
。
こ
の
よ
う
に
、
酸
化
に
よ
っ
て
物
質
は
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
、
劣
化
し
ま
す
。

　
こ
れ
と
同
じ
現
象
が
私
た
ち
の
体
内
で
も
起
き
て
い
る
の
で
す
。
呼
吸
で
取
り
込
ま
れ
た
酸
素
は
、
全

身
の
細
胞
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
に
使
わ
れ
ま
す
が
、
一
部
の
酸
素
は
そ
の
過
程
で
、
反
応
性
の
高
い
「
活

性
酸
素
」
に
変
化
し
、
体
の
細
胞
の
主
成
分
で
あ
る
タ
ン
パ
ク
質
を
傷
つ
け
劣
化
さ
せ
て
、
障
害
を
引
き

起
こ
す
の
で
す
。

　
糖
化（
!
'
%
）の
ダ
メ
ー
ジ

「
糖
化
」
は
、
ま
だ
聞
き
慣
れ
な
い
方
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
近
年
、
老
化
と
の
関
連
で
注
目
を

集
め
て
い
ま
す
。

　
糖
化
と
は
、
体
内
で
過
剰
に
な
っ
た
糖
が
タ
ン
パ
ク
質
に
く
っ
つ
く
現
象
の
こ
と
。
タ
ン
パ
ク
質
は
体

の
主
要
な
構
成
因
子
の
ひ
と
つ
で
す
か
ら
、
い
わ
ば
体
が
砂
糖
漬
け
で
ベ
タ
ベ
タ
に
な
る
よ
う
な
現
象
で

す
。 体

に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
の
は
「
酸
化
」
と
「
糖
化
」
の
二
大
因
子
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初
期
の
段
階
で
、
糖
の
濃
度
が
下
が
れ
ば
、
タ
ン

パ
ク
質
は
元
の
正
常
な
状
態
に
戻
れ
ま
す
が
、
高
濃

度
の
糖
に
ま
み
れ
た
状
態
が
長
年
続
く
と
、
タ
ン
パ

ク
質
は
徐
々
に
変
性
し
て
い
き
ま
す
。
こ
の
糖
が
過

剰
に
こ
び
り
つ
い
て
姿
、
形
が
大
き
く
変
わ
っ
た
、

い
わ
ば
タ
ン
パ
ク
質
の
な
れ
の
果
て
の
物
質
は
、

A
G
E
（
終
末
糖
化
産
物
）
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
タ
ン
パ
ク
質
は
!
'
%
化
を
受
け
る
こ
と
に
よ

り
、
そ
の
働
き
が
劣
化
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
酵
素
も

タ
ン
パ
ク
質
で
す
の
で
、
抗
酸
化
反
応
な
ど
の
い
ろ

い
ろ
な
生
体
反
応
が
障
害
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま

す
（
図
1

－

2
）。

　
さ
ら
に
、
!
'
%
は
、
細
胞
や
臓
器
に
炎
症
を
引

き
起
こ
す
原
因
物
質
で
あ
る
こ
と
が
近
年
の
研
究
で

明
ら
か
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

図1-2　老化を促進する酸化と糖化のメカニズム

　
ち
な
み
に
「
糖
化
」
と
い
う
言
葉
は
、
10
年
く
ら
い
前
か
ら
、
一
部
の
人
た
ち
に
よ
っ
て
使
わ
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
あ
ま
り
正
確
な
用
語
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

　
と
い
う
の
も
、
本
来
、「
糖
化
」
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
て
貯
蔵
さ
れ
た
植
物
の
デ
ン
プ
ン
な
ど
が
分
解

さ
れ
、
オ
リ
ゴ
糖
や
ブ
ド
ウ
糖
な
ど
に
な
る
反
応
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。
つ
ま
り
、「
糖
自
身
が
化
け
る
」

こ
と
な
の
で
す
。
一
方
、
老
化
と
の
関
連
で
使
わ
れ
る
「
糖
化
」
は
、「
糖
が
タ
ン
パ
ク
質
を
化
か
す
」
現

象
で
す
。
た
だ
、
こ
の
使
わ
れ
方
も
徐
々
に
定
着
し
つ
つ
あ
る
よ
う
で
す
の
で
、
本
書
で
も
「
糖
化
」
と

い
う
言
葉
を
使
う
こ
と
に
し
ま
す
。

　
老
化
は
活
性
酸
素
と
!
'
%
の
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
で
進
ん
で
い
く

　
炎
症
は
、
内
的
・
外
的
ス
ト
レ
ス
に
対
す
る
代
表
的
な
生
体
防
御
反
応
で
す
。
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
の

は
、
細
菌
感
染
や
ケ
ガ
な
ど
に
よ
っ
て
組
織
が
赤
く
腫
れ
、
痛
み
と
熱
感
を
持
つ
急
性
炎
症
で
す
。

　
一
方
、
あ
ま
り
目
立
っ
た
症
状
を
見
せ
ず
、
低
い
レ
ベ
ル
の
炎
症
反
応
が
長
年
に
わ
た
っ
て
持
続
的
に

続
く
慢
性
炎
症
も
あ
り
ま
す
。
こ
ち
ら
は
、
そ
の
特
徴
か
ら
「
く
す
ぶ
り
型
炎
症
」
と
も
呼
ば
れ
、
徐
々

に
細
胞
や
臓
器
障
害
を
起
こ
し
て
い
き
ま
す
。

　
慢
性
炎
症
は
、
食
事
や
喫
煙
、
肥
満
、
高
血
糖
、
高
血
圧
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
危
険
因
子
で
引
き
起
こ

酸化

タンパク質の劣化＝老化促進

活性酸素 AGE

糖酸素

糖化

3233

人
は
な
ぜ
老
化
す
る
の
か
│
老
化
の
意
味
と
メ
カ
ニ
ズ
ム

第
�
章

AGE_p001-192_0407.indd   32-33 2021/04/07   17:54



　
　
　
　
　
　
　
　

 

#
2
0
値
を
知
れ
ば
、
病
気
の
進
行
を
予
知
で
き
る

　
慢
性
炎
症
の
有
無
や
程
度
を
把
握
す
る
こ
と
で
、
病
気
の
進
行
を
予
知
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
炎
症
の
有
無
を
調
べ
る
指
標
と
し
て
「
C
R
P
検
査
」
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。

C
R
P
（
C-

リ
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
プ
ロ
テ
イ
ン
）
は
、
体
内
に
炎
症
が
起
き
る
と
血
液
中
に
現
れ

て
く
る
タ
ン
パ
ク
質
の
一
種
で
す
。

　
慢
性
炎
症
で
発
生
す
る
C
R
P
は
ご
く
微
量
の
た
め
、
以
前
は
検
査
で
検
出
す
る
こ
と
が
困

難
で
し
た
が
、
最
近
に
な
っ
て
高
感
度
で
測
定
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
数
値

が
高
い
人
は
、
A
G
E
も
た
ま
っ
て
い
て
体
に
慢
性
炎
症
が
あ
り
、
将
来
、
心
臓
病
や
が
ん
に

か
か
り
や
す
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

健
康
長
寿
の
羅
針
盤
①

　
健
や
か
に
老
い
る
に
は
「
糖
化
」
予
防
が
鍵
に
な
る

　
百
寿
者
（
セ
ン
テ
ナ
リ
ア
ン
）
に
は
、
二
つ
の
共
通
す
る
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
一
つ
は
「
糖
尿
病
が
少

な
い
」
こ
と
、
も
う
ひ
と
つ
は
「
慢
性
炎
症
が
軽
度
」
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
の
二
つ
の
特
徴
は
、
い

さ
れ
て
い
き
ま
す
が
、
そ
の
主
な
原
因
と
な
っ
て
い

る
の
は
、
活
性
酸
素
と
!
'
%
で
す
。
さ
ら
に
、

!
'
%
は
活
性
酸
素
を
発
生
さ
せ
、
活
性
酸
素
は
糖

化
反
応
を
推
し
進
め
ま
す
。
あ
と
で
触
れ
ま
す
が
、

炎
症
に
よ
っ
て
Ａ
Ｇ
Ｅ
の
蓄
積
や
活
性
酸
素
の
産
生

も
促
さ
れ
ま
す
。つ
ま
り
、多
く
の
危
険
因
子
は
、活

性
酸
素
と
A
G
E
を
つ
く
り
だ
し
、
こ
の
二
つ
が
悪

循
環
系
を
成
立
さ
せ
、
老
化
を
進
め
て
い
く
の
で
す

（
図
1

－

3
）。

図1-3　慢性炎症を引き起こす主な原因

くすぶる炎症（慢性炎症）

AGE（糖化）活性酸素

百
寿
者
（
1
0
0
歳
以
上
の
高
齢
者
）
の
長
寿
の
秘
訣
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ず
れ
も
A
G
E
と
関
連
し
ま
す
。
裏
を
返
せ
ば
、
糖
尿
病

⬅

!
'
%

⬅

慢
性
炎
症

⬅

老
化
と
い
う
構
図
が

あ
り
そ
う
で
す
。

　
そ
し
て
、
百
寿
者
は
、
糖
の
過
剰
摂
取
に
な
ら
な
い
よ
う
、
ま
た
、
調
理
法
や
食
べ
方
な
ど
を
工
夫
す

る
こ
と
で
、
糖
化
を
抑
え
、
老
化
物
質
・
!
'
%
の
蓄
積
を
あ
る
程
度
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
て
い
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
つ
ま
り
、
糖
化
を
予
防
す
れ
ば
、
百
寿
者
の
よ
う
に
健
や
か
に
老
い
て
い
く
「
ウ
ェ
ル
エ
イ
ジ
ン
グ
」

を
実
現
で
き
る
可
能
性
が
あ
る
と
い
え
ま
す
。

　
高
齢
者
の
中
に
は
、「
私
は
A
G
E
ま
み
れ
だ
か
ら
、
も
う
手
遅
れ
」
と
あ
き
ら
め
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
今
か
ら
!
'
%
を
増
や
さ
な
い
生
活
を
始
め
て
も
、
十
分
に
老
化
の
進
行
の
ス
ピ
ー
ド
を
抑
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
A
G
E
対
策
は
、
若
い
人
に
も
ぜ
ひ
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
課
題
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
!
'
%
は

不
妊
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
し
、
!
'
%
が
高
い
お
母
さ
ん
か
ら
は
!
'
%
が
高
い
子
ど
も
が
生
ま
れ
や

す
く
、
そ
の
後
の
子
ど
も
の
健
康
状
態
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
す
ら
あ
る
か
ら
で
す
。

　
あ
せ
ら
ず
ゆ
っ
く
り
と
!
'
%
を
減
ら
し
て
い
こ
う

「
少
年
老
い
易
く
、
学
成
り
難
し  

一
寸
の
光
陰
軽
ん
ず
べ
か
ら
ず
」
と
い
う
、
漢
詩
か
ら
出
た
有
名
な

こ
と
わ
ざ
が
あ
り
ま
す
。

　
若
い
う
ち
は
ま
だ
先
が
あ
る
と
思
っ
て
勉
強
に
必
死
に
な
れ
な
い
が
、
歳
月
は
あ
っ
と
間
に
過
ぎ
去
っ

て
年
を
と
り
、
何
も
学
べ
な
い
で
終
わ
っ
て
し
ま
う
。
だ
か
ら
若
い
う
ち
か
ら
勉
学
に
励
ま
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
、
と
い
う
意
味
で
す
。

　
健
康
も
、
全
く
同
じ
で
し
ょ
う
。
食
生
活
を
も
っ
と
き
ち
ん
と
し
な
く
て
は
い
け
な
い
。
分
か
っ
て
い

る
け
れ
ど
、つ
い
つ
い
欲
望
に
負
け
て
し
ま
う
。ま
だ
若
い
か
ら
い
い
だ
ろ
う
、そ
の
う
ち
改
め
よ
う
。そ

の
う
ち
、
そ
の
う
ち
と
先
延
ば
し
に
し
て
い
る
う
ち
に
、
時
は
矢
の
よ
う
に
流
れ
て
年
を
と
り
、
気
付
い

た
と
き
に
は
全
身
が
A
G
E
に
む
し
ば
ま
れ
、
老
化
は
加
速
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
リ
ス
ク
に
さ
ら
さ

れ
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。

　
食
事
に
関
し
て
、
食
材
は
こ
う
し
た
も
の
を
、
食
べ
方
は
こ
う
、
時
間
帯
は
こ
こ
で
、
な
ど
と
私
が
患

者
さ
ん
に
言
う
と
、
よ
く
次
の
よ
う
な
言
葉
が
返
っ
て
き
ま
す
。

「
先
生
の
言
う
こ
と
は
分
か
る
け
ど
、
普
段
か
ら
そ
ん
な
細
か
い
対
応
は
な
か
な
か
で
き
な
い
で
す
よ
」

　
で
も
、
本
気
で
ウ
ェ
ル
エ
イ
ジ
ン
グ
、
健
康
長
寿
を
考
え
る
な
ら
、
こ
の
「
細
か
い
努
力
や
対
応
」
を
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子
孫
を
残
す
た
め
の
知
恵
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
仮
説
」

　
子
孫
を
よ
り
多
く
残
す
こ
と
が
最
も
重
要
で
あ
る
と
す
れ
ば
、
な
ぜ
女
性
に
は
閉
経
が
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
。
閉
経
が
な
い
ほ
う
が
子
孫
を
多
く
残
す
可
能
性
が
高
く
、
そ
の
よ
う
な
形
質

は
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
い
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
現
実
に
は
、
多
く
の
女
性
は
50

歳
前
後
で
閉
経
を
迎
え
ま
す
。

　
そ
れ
を
説
明
す
る
の
が
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
仮
説
」
で
す
。

　
閉
経
せ
ず
に
60
歳
、
70
歳
に
な
っ
た
女
性
の
卵
子
は
か
な
り
老
化
し
て
い
る
は
ず
で
す
。
さ

ら
に
女
性
の
場
合
、
妊
娠
、
着
床
後
、
子
ど
も
を
出
産
す
る
ま
で
に
約
10
カ
月
間
お
な
か
の
中

で
胎
児
を
育
て
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
高
齢
の
女
性
に
と
っ
て
か
な
り
の
負
担
に
な

る
だ
け
で
な
く
、
出
産
に
至
ら
ず
死
産
と
な
っ
て
し
ま
う
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
を
産
ん
だ
と
し
て
も
、
そ
の
子
が
独
り
立
ち
す
る
ま
で
年
齢
的
に
そ
ば
で
サ

ポ
ー
ト
で
き
な
い
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
遠
い
昔
の
原
始
の
時
代
で
あ
れ
ば
な
お
さ
ら
、
母
親

健
康
長
寿
の
羅
針
盤
②

ひ
た
す
ら
コ
ツ
コ
ツ
積
み
上
げ
て
い
く
し
か
な
い
の
で
す
。

　
考
え
て
も
み
て
く
だ
さ
い
。
私
た
ち
は
、
1
日
た
て
ば
1
日
分
、
年
を
と
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。
で
も
、

「
昨
日
よ
り
、
こ
れ
だ
け
老
化
し
た
」
と
は
、
誰
に
も
自
覚
で
き
ま
せ
ん
。
10
年
、
15
年
た
っ
て
、
昔
の
写

真
を
見
る
な
ど
し
て
は
じ
め
て
「
あ
あ
、
老
け
た
な
あ
」
と
思
い
、
そ
う
い
え
ば
疲
れ
が
抜
け
な
い
な
あ

と
感
じ
た
り
す
る
だ
け
で
す
。

　
見
た
目
で
も
そ
の
程
度
な
の
で
す
か
ら
、
体
の
老
化
度
の
進
行
を
日
々
自
覚
す
る
こ
と
な
ど
不
可
能
で

し
ょ
う
。

　
A
G
E
に
し
て
も
、
少
し
ず
つ
た
ま
っ
て
い
っ
て
、
少
し
ず
つ
悪
さ
を
す
る
。
そ
の
積
み
重
ね
が
老
化

を
進
め
、
臓
器
を
む
し
ば
み
、
病
気
の
リ
ス
ク
を
高
め
て
い
く
の
で
す
。

　
何
十
年
と
長
い
時
間
を
か
け
て
じ
っ
く
り
侵
食
し
て
き
た
敵
（
!
'
%
）
を
、
一
朝
一
夕
に
簡
単
に
撃

退
さ
せ
る
方
法
は
、
残
念
な
が
ら
あ
り
ま
せ
ん
。
迎
え
撃
つ
の
も
、
や
は
り
長
期
戦
と
な
り
ま
す
。
食
・

生
活
習
慣
を
よ
り
よ
い
も
の
に
変
え
て
い
く
こ
と
で
、
少
し
ず
つ
勝
利
を
重
ね
て
い
く
し
か
な
い
の
で
す
。
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が
い
な
い
子
ど
も
は
餓
死
し
た
り
、
獣
に
襲
わ
れ
る
な
ど
し
て
、
ほ
と
ん
ど
生
き
延
び
ら
れ
な

か
っ
た
で
し
ょ
う
。

　
つ
ま
り
、
60
歳
以
上
の
高
齢
で
子
ど
も
を
産
ん
で
も
、
自
分
の
子
孫
を
残
す
と
い
う
点
で
は

あ
ま
り
効
率
的
で
は
な
く
、
む
し
ろ
コ
ス
ト
が
か
か
り
す
ぎ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
、
女
性
は
あ
る
時
点
で
「
生
殖
」
か
ら
「
孫
の
世
話
」
に
資
源
を
振
り
分
け
る
戦
略

を
選
択
し
ま
し
た
。
い
や
、
厳
密
に
い
う
な
ら
、
閉
経
を
選
択
し
た
女
性
が
結
果
的
に
よ
り
多

く
の
子
孫
を
残
す
こ
と
と
な
っ
た
の
で
す
。

　
50
歳
で
、
子
ど
も
を
産
む
の
を
や
め
る
。
そ
の
か
わ
り
、
娘
が
産
ん
だ
子
ど
も
（
孫
）
の
世

話
に
力
を
注
ぐ
。
そ
う
す
れ
ば
、
自
分
の
遺
伝
子
の
4
分
の
1
は
確
実
に
後
世
に
残
さ
れ
て
い

く
│
。

　
こ
れ
ま
で
に
女
性
の
閉
経
後
の
生
存
期
間
が
長
い
ほ
ど
、
孫
の
数
が
多
く
な
る
こ
と
、
ま
た
、

母
方
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
い
る
ほ
う
が
孫
の
生
存
率
が
高
い
こ
と
、
特
に
閉
経
後
の
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
が
い
る
孫
の
栄
養
状
態
が
良
好
で
あ
る
こ
と
な
ど
が
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

江
戸
時
代
の
宗
門
人
別
改
帳
（
戸
籍
原
簿
・
租
税
台
帳
）
で
も
、
母
方
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
い

る
ほ
う
が
孫
の
死
亡
率
が
低
い
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
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第
2
章

老
化
物
質
A
G
E
の
正
体

　
健
康
寿
命
を
延
ば
す
に
は
?

　
●
細
胞
や
個
体
を
老
化
さ
せ
る
原
因
を
知
り
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
全
身
の
老
化
予
防
を
し
っ
か
り
行
う

こ
と
。

　
●
老
化
の
原
因
は
、「
酸
化
」
と
「
糖
化
」
の
二
大
因
子
。
こ
れ
ら
は
、
組
織
に
慢
性
炎
症
を
引
き
起
こ

す
。

　
長
生
き
の
秘
訣
と
は
?

　
●
百
寿
者
（
セ
ン
テ
ナ
リ
ア
ン
）
に
は
、
糖
尿
病
が
少
な
く
、
慢
性
炎
症
が
軽
度
だ
と
い
う
二
つ
の
共

通
す
る
特
徴
が
あ
る
。

　
●
健
や
か
に
老
い
る
（
ウ
ェ
ル
エ
イ
ジ
ン
グ
）
た
め
に
、
糖
化
予
防
を
実
践
し
よ
う
。

第
1
章
の
ま
と
め
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